
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

9h30-10h15
9h30         

AQUATONIC

10h30-11h15

11h30                 

AQUAGYM DOUCE

17h30       

AQUAPILATES

9h30                 

AQUAGYM DOUCE

9h30 

AQUADYNAMIQUE

 9h30              

AQUACAF

9h30                 

AQUABIKE

10h30       

AQUAPILATES

11h30-12h15

13h30 - 15h30

19h30-20h15
19h30             

AQUABIKE

19h30      

AQUAPILATES

17h30 - 18h15

AQUAKIDS

10h30 

AQUADYNAMIQUE

17h30 

AQUADYNAMIQUE

17h30   

AQUATRAINING

17h30              

AQUACAF

12h30-13h15
12h30              

AQUABIKE

12h30              

AQUAJUMP

12h30         

BOXE.TONIC

11h30       

AQUAPILATES

17h30         

AQUATONIC

 10h30              

AQUACAF

10h30                   

AQUABOXING

19h30         

BOXE.TONIC

 9h30              

AQUACAF

18h30             

AQUABIKE

18h30              

AQUACAF

10h30         

AQUATONIC

10h15 

AQUADYNAMIQUE

12h30              

AQUABIKE

12H30       

AQUADYNAMIQUE

11h30       

AQUAPILATES

11h00                   

AQUAPILATES

18h30 - 19h15
18h30 

AQUADYNAMIQUE

18h30             

AQUABIKE

18h30         

AQUATONIC

19h30 

AQUADYNAMIQUE


